
PROTOCOLO

PRIMEIRA: Ventura & Queirós Wellness Lda NIPC - 504687719, corn sede na Rua da 

Bandeira, 4900 - 462 Viana do Castelo, à frente designada por Axis Wellness - neste ato 

representada pela Diretora de Clube Célia Ventura com poderes para o ato.

SEGUNDA: - CCDAPDL - Centro de Cultura e Desporto da APDL, NIPC - 501670475 

doravante designada por Segunda Outorgante representada pelo Presidente da Direção, Paulo 

Jorge Leite Pereira.

Livremente e dentro dos princípios de boa fé as aqui signatárias Axis Wellness e CCDAPDL 

celebram o presente protocolo a mútuo e reciprocamente se obrigam a haver por bom e firme, 

nos termos e condições seguintes:

PRESSUPOSTOS

a) 0 Axis Wellness é um clube que se propõe como missão prestar serviços de excelência na 

área do exercício e saúde no distrito de Viana do Castelo.

O espaço físico do clube é de 2.600 m2 e contempla três amplas salas de atividades de grupo, 

sala com equipamentos resistência e treino cardiovascular, restaurante, piscina, balneários 

amplos, spa com vários gabinetes de tratamentos e piscina hidrodinâmica, sauna, hamman, 

parque de estacionamento coberto e gratuito.

b) A segunda outorgante, pretende associar-se ao Axis Wellness e proporcionar aos seus 

associados o acesso a descontos que constam do presente contrato. O AXIS WELLNESS 

pretende associar-se à segunda outorgante e proporcionar aos seus corpos gerentes e 

colaboradores descontos no acesso aos seus serviços;



Considerando estes antecedentes, pelos motivos expostos e com a finalidade descrita, rege-se 

este Protocolo pelas seguintes cláusulas:

Primeira

a) A segunda outorgante comunicará aos seus colaboradores os serviços oferecidos 

pelo Axis Wellness, bem como os informará sobre a celebração do presente Protocolo;

b) A segunda outorgante comprometer-se-á ainda a facilitar o envio/ divulgação de 

informação promocional do Axis Wellness, através, por exemplo, da utilização de 

endereços eletrónicos, informação anexa a recibos de vencimento, ações de avaliação 

física, ações informativas ou aulas especiais para colaboradores, de modo a dinamizar 

localmente o Axis Wellness;

Segunda

Em contrapartida:

✓ 0 Axis Wellness concede a todos os corpos gerentes, associados e colaboradores 

e respetivos familiares diretos da segunda outorgante um desconto de 75% 

(setenta e cinco por cento) na inscrição e 10% (dez por cento) nas modalidades 

de adesão da segunda outorgante com fidelização semestral;

✓ 0 Axis Wellness concede a todos os corpos gerentes, associados e colaboradores 

e respetivos familiares diretos da segunda outorgante um desconto de 75% 

(setenta e cinco por cento) na inscrição e 15% (dez por cento) nas modalidades 

de adesão da segunda outorgante com fidelização anual (excluindo o horário 

SUPER PARCIAL e SUPER PARCIAL+ e LIGHT);

✓ As condição apresentadas não são válidas para adesões de sócios com idade 

inferior a 14 anos, que estarão sujeitos à tabela e condições em vigor; existem no 

AXIS WELLNESS atividades especiais para crianças que têm tabela de preços 

autónoma.

✓ Poderá ser definido um período de divulgação a acordar entre as partes para a 

organização de um grupo mínimo de 5 sócios adultos que sejam colaboradores da 

empresa. Caso este objetivo seja atingido nesse período de divulgação acordado, 

o desconto nas modalidades com fidelização anual (excluindo os horários 

promocionais LIGHT, SUPER PARCIAL e SUPER PARCIAL+) passará a ser de 20%, 

e passando a vigorar para todos os colaboradores, desse momento em diante

✓ As condições apresentadas não serão acumuláveis com outras campanhas em 

vigor;



Terceira

a) As comunicações para implementação e acompanhamento do presente Protocolo, serão 

efetuadas para as seguintes moradas, telefones e endereços eletrónicos:

Ventura & Queirós, Wellness, Lda.

Rua da Bandeira

4900 - 462 Viana do Castelo

Telef: 258 847 555

E-mail: qeral@axiswellness.pt

www.axiswellness.pt

CCDAPDL - Centro de Cultura e Desporto da APDL

Av. Liberdade, 150

4450-718 Leça da Palmeira

ccd@apdl.pt

www.ccdapdl.pt

b) Os outorgantes comprometem-se reciprocamente a comunicar, por escrito, quaisquer 

alterações aos elementos indicados no número anterior.

Quarta

O presente Protocolo vigorará por tempo indeterminado, podendo ser unilateralmente 

denunciado por qualquer das partes, mediante aviso nesse sentido, com 30 dias de 

antecedência, a expedir por qualquer meio, informando a data ou prazo em que se 

pretendem produzir efeitos de denúncia.

Qualquer aditamento ao presente Protocolo deverá observar a forma escrita e ser assinado 

por ambas as partes.

Por ser esta a vontade das partes, nas respetivas qualidades e posições é assinado o 

presente PROTOCOLO do qual existem duas vias, ambas com valor original, aos 24 dias do 

mês de Setembro de 2025.
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Axis Wellness
Fitness^PA Viana do Castelo \^

Modalidades de adesão:
ACTIVE

Inclui acesso total às zonas de exercício (sala de musculação e aulas de grupo) e meio 
aquático 7 dias por semana. Pode optar por modalidade de pagamento mensal, semestral ou 
anual; o valor a considerar depende da modalidade de fidelização pretendida e horário de 
utilização escolhido.

VALOR PARA DIVULGAÇÃO CCDAPDL - CENTRO DE CULTURA E DESPORTO DA 
APDL: A PARTIR DE 34.90 €/ MÊS*

* horário LIGHT e fidelização de 12 meses

PRESTIGE

Acesso total às zonas de exercício, meio aquático e SPA 7 dias por semana. Pode optar por 
modalidade de pagamento mensal, semestral ou anual; o valor a considerar depende da 
modalidade de fidelização pretendida e horário de utilização escolhido.

VALOR PARA DIVULGAÇÃO CCDAPDL - CENTRO DE CULTURA E DESPORTO DA 
APDL: A PARTIR DE 40,60 €/ MÊS*

* horário LIGHT e fidelização de 12 meses

O AXIS WELLNESS PROPÕE AINDA CONDIÇÕES ESPECIAIS EM CASO DE 
FORMAÇÃO DE NOVO GRUPO:

- Caso no período de divulgação seja organizado um grupo mínimo de 5 novos sócios 
adultos a CCDAPDL - CENTRO DE CULTURA E DESPORTO DA APDL passará a 
dispor de um desconto de 20% em todas as modalidades de adesão, com a excepção 
dos horários SUPER PARCIAL, SUPER PARCIAL+, e LIGHT. Este desconto passará a ser 
aplicável a todas as adesões futuras feitas pelos colaboradores da CCDAPDL - CENTRO DE 
CULTURA E DESPORTO DA APDL assim como do seu agregado familiar directo.

- Informamos ainda que dispomos de condições especiais para famílias: PLANO FAMILIAR 
AXIS WELLNESS. Este plano pressupõe a inscrição de pelo menos duas crianças nas 
actividades infantis: ESCOLA DE NATAÇÃO, CROSS KIDS OU CROSS TEENS. Para mais 
informações sobre este plano por favor contacte através de  
ou ligue: 258 847 555 (Viana do Castelo)

pedro.marques@axiswellness.pt

mailto:pedro.marques@axiswellness.pt
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PROTOCOLO CCDAPDL - CENTRO DE CULTURA E 
DESPORTO DA APDL

Horários de utilização possíveis:
- Super Parcial:

- 2a a 6a: 12:00 - 15:00 (tolerância de saída até ás 15:30)
- Sábado/ Feriados: 9:00 - 20:00
- Domingos: 9:00 - 13:00

- Super Parcial +
- 2a a 6a: Das 7:00 às 9:00 (tolerância de saída até às 9:30) ou das 12:00 - 

15:00 (tolerância de saída até ás 15:30) ou das 20h00 às 22hOO;
- Sábado) Feriados: 9:00 - 20:00
- Domingos: 9:00 - 13:00

- LIGHT
2a a 6a: 14:00 - 17:00 (tolerância de saída até ás 17:30)

- Sábado/ Feriados: 9:00 - 20:00
- Domingos: 9:00 - 13:00

- Parcial:
- 2a a 6a: 7:00 - 17:00 (tolerância de saída até ás 18:00)
- Sábado/ Feriados: 9:00 - 20:00
- Domingos: 9:00 - 13:00

- Total:
- 2a a 6a -7:00-22:00
- Sábado/ Feriados: 9:00 - 20:00
- Domingos: 9:00 - 13:00
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