
 

CONDIÇÕES ESPECIAIS GINÁSIO LUX 

 

0 LUX cobrará uma mensalidade de 32,00€ aos associados do CCD/APDL e seus familiares diretos 

em regime de horário livre. 

 

Aos associados do CCD não será cobrada qualquer jóia de inscrição. 

 

A partir de 1 de janeiro de 2026, o valor da mensalidade fixada (32,00€) será atualizado 

anualmente, em função do último índice de preços ao consumidor, com exclusão da habitação, 

para o continente, publicado pelo INE, a partir de 2026. 

 

Os associados do CCDAPDL terão, em qualquer circunstância, idêntico atendimento e 

acompanhamento que os demais utentes, tendo livre acesso a todos os serviços e instalações. 


